Caritas ¢

Al‘

LernWerkstatt - Vertiefungsmodule
Integration

Trauma! — Was konnen wir tun?
Traumatisierungen und Auswirkungen bei Menschen mit Fluchterfahrungen

In diesem Modul beschéftigen wir uns mit den unterschiedlichen belastenden Auswirkungen,
die traumatische Erlebnisse vor oder wahrend einer Flucht auf den Alltag dieser Menschen
haben kénnen. Dabei geht es an diesem Abend um Grundbegriffe wie
Sekundartraumatisierungen, posttraumatische Belastungsreaktionen und deren mégliche
Symptomatik sowie Informationen Uber wichtige Hilfsangebote und Ansprechpersonen.
Anhand vieler Beispiele aus der Praxis der Referentin beschéftigen wir uns auch mit
Chancen, Herausforderungen und Grenzen in der Begleitung durch freiwillig engagierte
Frauen und Méanner und beantworten offene Fragen der Teilnehmenden.

Referent:

Mag. ® Elisabeth Meusburger

Studium der Sozialarbeit, Regionalleiterin in der Caritas
Fluchtlingshilfe, Leiterin der Fachstelle Entlastung-Beratung-
Orientierung der Caritas FlUchtlingshilfe

Termin und Ort:
Do, 24. September 2020, 18.30 bis 20.30 Uhr
Volkshochschule Gétzis, Am Garnmarkt 12,

6840 Gotzis

Wir bitten um Anmeldung bis 17. September 2020

Information und Anmeldung:
Sandra King,

LernWerkstatt

T: 0676-88 420 4013
lernwerkstatt@caritas.at




