+ Suchtfachstelle
L

NADA Gruppe Bludenz

NADA steht fir National Acupuncture Detoxification Association und ist eine komplementare
Behandlungsmethode bei Abhangigkeitserkrankungen und psychischen Belastungen.

NADA Ohr-Akupunktur und Akupressur unterstltzt die korpereigenen Krafte und reguliert
Stérungen im Wohlbefinden.

NADA lindert Entzugssymptome, vermindert Suchtverlangen, wirkt entspannend, foérdert die
Konzentration, verbessert den Schlaf und bewirkt eine allgemeine korperliche und psychische
Stabilisierung.

Nach der Behandlung findet eine non-verbale Entspannung im Sitzen statt und im Anschluss wird
ein Tee aus 5 speziellen Krautern angeboten.

Ort Caritas Center Feldkirch

Suchtfachstelle, 3. Stock
ReichsstraBe 173
6800 Feldkirch

Termine immer donnerstags von 9.00 — 10.00 Uhr
Ankommen zwischen 9.00 — 9.10 Uhr
Ein Einstieg ist jederzeit méglich.

Selbstbehalt 1 Euro pro Einheit

Gruppenleitung Mag.? (FH) Angelika Pfister

Mag.? (FH) Claudia Wagner-Stemer
Mag.? Christine Wachter
Olivia Kern, BSc.

Anmeldung Telefonisch unter 05522/2002015, per SMS unter 0676/884205552



