Suchtfachstelle

NADA Gruppe Dornbirn

NADA steht fir National Acupuncture Detoxification Association und ist eine komplementare
Behandlungsmethode bei Abhangigkeitserkrankungen und psychischen Belastungen.
NADA Ohr-Akupressur unterstltzt die korpereigenen Krafte und reguliert Stérungen im

Wohlbefinden.

NADA lindert Entzugssymptome, vermindert Suchtverlangen, wirkt entspannend, foérdert die
Konzentration, verbessert den Schlaf und bewirkt eine allgemeine korperliche und psychische

Stabilisierung.

Nach der Behandlung findet eine non-verbale Entspannung im Sitzen statt und im Anschluss wird
ein Tee aus 5 speziellen Krautern angeboten.

Ort

Termine

Selbstbehalt

Gruppenleitung

Anmeldung

Caritas Center Dornbirn

Suchtfachstelle
BahnhofstralRe 9
6850 Dornbirn

immer mittwochs um 16:00 Uhr
Ein Einstieq ist jederzeit moglich.

1 Euro pro Einheit
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