Caritas

Suchtfachstelle

Frauengruppe

,,Frauen starken Frauen*

Eine Gruppe fur Frauen, die sich mit dem Thema Sucht auseinandersetzen méchten, Frauen,
die sich gegenseitig starken, halten, begleiten und informieren médchten.

Dieses Angebot richtet sich an Frauen...
...wenn der Alkohol heimlich beginnt das Leben zu zerstéren und das Umfeld zu belasten.
...wenn sie sich Sorgen um einen ihnen nahestehenden Menschen machen.
...wenn sie das Thema Alkohol interessiert.
...wenn sie sich ganz einfach informieren méchten.
Dann gibt es die Kraft und die Weisheit der Gemeinschaft

Jede Frau, die sich mit dem Thema Sucht/Alkohol auseinandersetzen mdchte, ist herzlich
willkommen. Selbstverstandlich sind auch Frauen genauso herzlich willkommen, die nicht
personlich betroffen sind oder auch Frauen, die sich um das Konsumverhalten eines
nahestehenden Menschen Sorgen machen. Jeder Mensch ist mittlerweile im normalen
Lebensalltag immer wieder in irgendeiner Form mit diesen Themen konfrontiert.
Glucklicherweise méchten sich auch immer mehr Menschen informieren, statt ihre Augen zu
verschlieBen. ALKOHOL GEHT UNS ALLE AN!

Ort Caritas Egg, Suchtfachstelle, 1.Stock
Impulszentrum Bregenzerwald, 6863 Egg

Imm Rahmen unserer Gruppenabende soll es méglich sein,
Uber Dinge zu reden, Uber die ich mit niemanden sonst
reden kann oder méchte. In einem Rahmen, in dem
Diskretion und Schweigepflicht héchste Prioritat hat!

Termine jeden 1. Dienstag im Monat
Start 03. Marz 2026, 13:00 Uhr (ca. 1,5 Stunden)

Gruppenleitung Rosa (0664 3963042),
Theresia (0676 884203100), Kathrin (0676 884203016)
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