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Ich
mach
was!

#whatishome
flee. arrive. stay

Wie ist es, wenn man

seine Heimat verlassen
muss? Was bedeutet es, im
neuen Heimatland anzu-

kommen? Wo liegen die
Herausforderungen und Chancen?

Und was denkt Vorarlbergs Jugend

Uber das Thema?

In dieser Ausgabe des youngCaritas
Magazins widmen wir uns unserem
aktuellen EU-Projekt MIND.

Im Fokus des Projekts stehen Frauen, die
Uber die Familienzusammenfihrung nach
Osterreich gekommen sind.

Ein Perspektivenwechsel.




— so der Schwerpunkt
#lhaveadream I M ' N Ddieses Magazins. Was

verbinden wir mit diesen vier Buchstaben? Und was
hat MIND eigentlich mit der youngCaritas zu tun?

MIND (Migration Interconnectedness Develop-
ment) ist ein EU-geférdertes Projekt, das die
vielen Seiten von Flucht und Migration sichtbar
machen will. In Zeiten von Fridays for Future und
Klimaschutz nicht gerade sehr aktuell — so kénnte man
meinen. Doch gerade weil heute Jung und Alt Uber
Klimawandel oder Umweltzerstérung, ... reden und sich
dafur stark machen, ist das Thema Flucht und Migration
aktueller denn je. Kinder, Frauen und Manner haben in
ihren Heimatlandern in Afrika, Asien, ... keine Lebens-
grundlagen mehr. Viele von ihnen stehen heute vor

Europas Turen und bitten um Einlass. ; i

Als youngCaritas treten wir fir Menschen in Not ein. Wir
® ° wollen Ungerechtigkeiten aufzeigen und uns einsetzen
fUr einen ,gesellschaftlichen Klimawandel“. Deshalb
M Igratlon stellen wir im Rahmen des MIND Projekts die berthren-
den Geschichten von Frauen und Kindern, die im Rah-
men von Familienzusammenfuhrungen nach Osterreich <@l
In“en-Leben gekommen sind, in den Mittelpunkt. ,Der Weg der
Frauen” macht betroffen und zeigt neue (Innen-)
Perspektiven von Flucht, Ankommen und Heimat. /
Neuland Wir laden euch ein, diese Wege kennenzulernen
— es sind Wege der Migration, der Angst, es
sind aber auch Wege der Hoffnung auf ein /" .
neues Leben in einem neuen Land, in dem

(]
Da hel m der Traum von "Zuhause-Sein" wahr werden
kann.
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#flee

Wenn man gehen muss
Flucht in Zahlen

Katrin Gruber
MIND Projektkoordina-
torin

,Im Rahmen des EU-Pro-
jekts teilten verschiedene
Frauen aus unterschiedli-
chen Regionen dieser Welt
sehr private und bewegen-
de Fluchterlebnisse mit
uns — das hat mich per-
soénlich sehr berthrt. Wir
wollen diese Geschichten
nun weitererzahlen und

fUr ein breites Publikum
sichtbar machen. Wer die
Wanderausstellung be-
sucht, wird das Thema
Flucht von einer anderen
Seite — n&dmlich der weib-
lichen — kennenlernen.*

Z,

.Keiner fllichtet, weil es lustig ist*

#arrive

Kalaipiriya ist im L&ndle angekommen
Das denkt Vorarlbergs Jugend

Meine Reise

#stay
10 Frauen, 10 Leben

Kunst als SchlUssel zur Bewusstseinsbildung
Unser Workshop zum Thema — informieren. erfahren. lernen 16
#ichmachwas: Freiwillige gesucht!
OJAD-Quiz: Teste dein Wissen!
youngCaritas Filmtipps zum Thema

vbg.youngcaritas.at

LustenauerstraBBe 3
6850 Dornbirn

WITH FURD®G FROM
— AUSTRIAMN
— DEVELOPMENT

COOPERATION

j-'Uung C'ﬂn'm::

Nina-Helena Kéhimeier
MIND Projektkoordina-
torin

,2Jnser Projekt 'Zuhause in
mir (MIND)' ist der Grund,
warum ich im sozialen Be-
reich arbeite. Perspektiven
von Menschen zu erfah-
ren, die diese Gelegenheit
ansonsten nicht erhalten.
Wir durften sogar einen
Schritt weiter gehen: Wir
haben aus den Geschich-
ten ein ganzes Magazin
und eine Ausstellung ge-
macht. Etwas zu tun, mich
zu beteiligen, mitzubestim-
men — das gibt nicht nur
mir einen Sinn, sondern
hoffentlich auch unseren
Interviewpartnerinnen.”
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10 Ml"lcne“ Menschen be-

fanden sich im Jahr 1945 auf der Flucht, auch Osterreich
war ein Ziel der Fluchtbewegung nach dem zweiten
Weltkrieg.

#flee

Wenn man gehen muss ...

Weltweit befinden sich Millionen von Menschen

auf der Flucht. Die Griinde zu gehen sind so unter-
schiedlich, wie die Menschen, die hinter den Zahlen
stecken.

Einer von Millionen

Der Nachbar, der aus Syrien geflichtet ist und nun im
Landle gelandet ist, ist nur einer von rund 70 Millionen
Menschen, die sich laut UNHCR (United Nations High
Commissioner for Refugees) weltweit auf den Weg in
eine bessere Zukunft machen. Eine Zahl, die nachdenk-
lich stimmt. Schwere Menschenrechtsverletzungen,
Klimakatastrophen, Kriege oder eine schlechte Wirt-
schaftslage machen den Schritt zu gehen fur viele un-
umganglich

Der Weg in die sichere Zukunft ist dabei alles andere als l

Alles fir ein besseres Leben

sicher. Alleine im Jahr 2018 ertranken 2.299 Fluchtlinge
auf ihrem riskanten Weg Ubers Mittelmeer. Die Mittel-
meerroute zahlt zu den tédlichsten Fluchtwegen der
Welt und wird wohl auch in den kommenden Jahren flr
kontroverse Diskussionen sorgen.

88.340 Asy Icmtraqe wurden i

Jahr 2015 in Osterreich gestellt. Seither ist die Zahl riicklaufig. (Q

elle: BMI)

80066 Asylantrage ...

schlieBlich August im Jahr 2019 in Osterremh gestellt. (Quelle: BMI)

26 2 Prozent ..

Vorarlbergerlnnen haben laut Statistik Austria einen
Migrationshintergrund. (Quelle: Statistik Austria)

7 o 8 Mllllonen Menschen befanden sich laut

UNHCR Ende des Jahres 2018 weltweit auf der Flucht.



mind. 50 Prozent

der Menschen, die sich auf der Flucht befinden, sind
unter 18 Jahre alt. (Quelle: UNHCR)

2.299 FI"Chtlln € crtranken im Jahr

2018 im Mittelmeer. Die Mittelmeerroute gilt als todllchste und gefahrlichste Fluchtroute
der Welt. (Quelle: Statista)

Hier findest du gute Informationen zum Thema
The UN Refugee Agency: www.unhcr.org

Demokratie & Politik fur Kinder:
www.demokratiewebstatt.at

Was macht die Caritas Fluchtlingshilfe: M l N D
www.caritas-vorarlberg.at/unsere-angebote/

fluechtlinge Die Zahlen zu MIND

10 Frauen haben im Rahmen des EU-Projekts MIND
ihre Fluchtgeschichten mit uns geteilt.

16 Jahre ist die jungste Teilnehmerin unseres Projekts.
Ihre Geschichte erfahrst du auf Seite 8.

12 Caritas-Organisationen aus 11 EU-Mitgliedstaaten
beteiligen sich am EU-Projekt MIND.



» Keiner fliichtet,
weil es lustig ist!«

Flucht hat viele Facetten. Eine, die schon viele
unterschiedliche Lebenswege begleitet hat, ist
Diplom-Sozialpadagogin Angelika Ott. Im Laufe ihrer
Tatigkeit in der Caritas Beratungsstelle Existenz &
Wohnen wurde sie mit vielen Schicksalen konfron-
tiert. Wir haben sie getroffen und mit ihr Gber das
Thema gesprochen.

Angelika, du bis nun seit zehn Jahren in der Bera-
tungsstelle Existenz & Wohnen tétig. Welche Men-
schen kénnen die Beratung in Anspruch nehmen?
Die Beratungsstelle, so wie sie heute aufgestellt ist, gibt
es seit 2011. Wir beraten Menschen, die sich in einer
Notsituation befinden — gefllichtete Menschen sind ein
Teil der Gruppe, die unsere Hilfe in Anspruch nehmen.
Jeder, der ein Bleiberecht bekommit, hat ein Clea-
ring-Gesprach bei uns und bekommt die wichtigsten
Infos.

Im youngCaritas EU-Projekt MIND werden Frauen,
die tber die Familienzusammenfiihrung nach Oster-
reich gekommen sind, in den Mittelpunkt gestelit.
Wie erlebst du als Beraterin den Prozess fliehen —
ankommen - bleiben?

Ich wlrde ein weiteres Verb hinzufligen: zurtcklassen.
Die Menschen lassen unglaublich viel zurick — einen
Teil von sich selbst — und es ist nicht klar, ob sie jemals
wieder zurlck kénnen. Es geht also auch um das Thema
verabschieden. Es gibt viele Familien, die andere Fami-
lienmitglieder, wie etwa die volljahrige Tochter, zurlck-
lassen mussen. Eine Situation, die die gesamte Familie
belastet. Den Krieg im Heimatland kann man nicht ein-
fach ausblenden.

Engagiere dich
in den Caritas Frauencafés

Beratungsstelle Existenz & Wohnen

¢ Die Beratungsstelle wurde im Jahr 2011 gegrindet.
® 6.265 Menschen (3.183 Falle) wurden im Jahr 2018
in der Beratungsstelle beraten.
¢ Ein Viertel der zu beratenden Menschen lebt in
Familienverbanden (2018).

ontakt
Existenz & Wohnen
Caritas Center
ReichsstraBe 173
Feldkirch

T 05522-200 1700
beratung@caritas.at

Im Jahr 2015 fliichteten besonders viele Menschen
nach Europa. Wie hast du das in deiner Arbeit
gemerkt — was hat sich verdandert?

Da unser Arbeitsbereich von politischen Entscheidungen
abhangt, haben wir immer wieder Veranderungen durch-
lebt: Das Fremden- und Asylrecht beispielsweise. Diese
Anderungen haben Auswirkungen auf unsere Arbeit. Bis
zum Jahr 2014 haben wir die Familien so lange unter-
stltzt, bis sie in den jeweiligen Gemeinden ankamen.
Damals, also im Jahr 2014/15, haben die Menschen
relativ schnell ein Bleiberecht bekommen. Die Fami-
lienzusammenflhrungen konnten schneller vonstatten
gehen als heute. Ab 2015 hat sich die ganze Landschaft
verandert:mehr Anlaufstellen fir gefliichtete Menschen,
groBBes mediales Interesse, ein ganz anderer Blick auf
das Thema entstand.

Im Laufe deiner Beratungstéatigkeit hast du viele
Menschen begleitet. Was bedeutet es fiir gefliichtete
Menschen, in Vorarlberg zu bleiben?

Das hat viel damit zu tun, in welchen Konstellationen die
Menschen ankommen. Viele Familien sind quer durch
Europa verstreut, der Wunsch diese Familien wieder
zusammenzubringen ist gegeben. Das Thema ,bleiben”
ist also ein relatives Thema.

Die Frauencafés der Caritas (Feldkirch, Bregenz) bieten gefllichte-
ten Frauen die Moglichkeit, sich auszutauschen und zu vernetzen.
e Du interessierst dich fur frauenspezifische Themen?

e Du mo&chtest andere Kulturen kennenlernen?

e Du mdchtest aktiv mitarbeiten? (Kinderbetreuung, Ausfllge, ...)

Dann melde dich bei uns
sylvia.kink-ehe@caritas.at
M 0676-88420 4049







- Wer Geschichten liest, kann in eine andere Welt
eintauchen. Unsere Vorlesepatinnen lesgn sowohl

fur Kinder als auch fur Seniorlnnen. Eine | nterstltzung,

Kalaipiriya die auch beim Spracherwerb helfen kann.
Info und Anmeldung

ist im Landle Eva Corn

M 0676-88420 4011

angehom men eva.corn@caritas.at

»Ich moéchte Direktorin werden®, so die 16-jahrige
Kalaipiriya in unserem Interview. Sie ist die jiingste

Teilnehmerin der Wanderausstellung #zuhauseinmir. #arrlve
GroBe Plane fiir die Zukunft Du bist nicht alleine!
Die junge Frau aus Sri Lanka kam erst vor 15 Monaten
Uber die Familienzusammenfuhrung nach Osterreich. Viele Menschen haben
Obwohl das eine kurze Zeit ist, hat das Madchen schon Probleme, eine neue Spra-
groBe Plane fur die Zukunft. ,Ich will hier in Osterreich che zu erlernen. UnterstUt-
bleiben und spéter studieren®, erzahlt sie selbstsicher. zung beim Deutschlernen
Derzeit fallt der jungen zielstrebigen Frau aber noch ein bieten unter anderem
wichtiges Werkzeug, um dieses Ziel in die Tat umsetzen die Plattform ,okay. zu-
zu kénnen — die Sprache. sammen leben® und die

Caritas an.
Sprache als Wegbereiter
,Mein Wunsch ist es, schnell gut Deutsch zu lernen.
Mein Berufswunsch ist Direktorin, das geht aber nur,
wenn ich Deutsch kann®, ist sich die 16-Jahrige sicher.
Die deutsche Sprache ist fur viele Menschen eine erste
groBe Hirde, um im neuen Land FuB3 fassen zu kénnen.
,Deutsch ist wirklich schwer zu lernen®, findet auch
Kalaipiriya. Doch die junge Frau lasst sich davon nicht
entmutigen und lernt weiter, bis sie ihre TrAume verwirk-
lichen kann. ‘

8

Dieses Angebot der Caritas richtet sich an
Schulerlnnen von 8 bis 14 Jahren. In den
Lerncafés Wolfurt, Lauterach, Lustenau, Dorn-
birn, Gétzis, Nenzing, Feldkirch, Rankweil

arrive

und Bludenz haben Kinder und Jugendliche
die Moglichkeit in Ruhe zu lernen, Referate
vorzubereiten oder sich fur die nachste Schul-
arbeit zu rtsten. Das Angebot ist kostenfrei.

Info und Anmeldung
Bea Broll

M 0676-88420 4041
beate.broell@caritas.at






Das denkt
Vorarlbergs Jugend

Wir haben Jugendliche in ganz Vorarlberg gefragt:

»Was verbindest du mit dem Begriff ?

Warum wurdest du aus deiner Heimat flichten?«

Rebekka, 20, Lustenau
"Heimat ist fUr mich da, wo
ich aufgewachsen bin. Da-
mit verbinde ich viele Erin-
nerungen, Familie, Freun-
de und Kultur. Heimat ist
ein vertrauter Ort, bei dem
ich mich wohl und immer
willkommen fuhle.

Flichten wirde ich, wenn
sich meine Heimat nicht
mehr nach ,daheim” an-
fahlt. Wenn Vertrautes
plétzlich fremd wirkt, ich
mich nicht mehr sicher
fUhle oder Menschen, die
ich mit Heimat verbinde,
nicht mehr da sind."

Luca, 22, Dornbirn
"Heimat ist fur mich ganz
eng mit sehr guter Trink-
wasser- und Luftqualitat
verbunden. Heimat ist far
mich auch ein Ort, an dem

ich wieder auftanken kann.

Wenn ich l&anger im Aus-
land bin, dann komme ich
immer gerne nach Hause,
egal wie schon das Reise-
ziel auch war.

Als wichtigsten Flucht-
grund sehe ich fur mich
fehlende Sicherheit. Bei
Krieg oder Verfolgung
wurde ich schweren Her-
zens gehen mussen.'

Magdalena, 19,
St.Anton im Montafo
"Wenn man mich speziéll
danach fragt, was fur
Heimat ist, wirde ich

Heimat ist namlich dajwo
meine Familie und Frelin-
de sind und wo ich migh
geborgen und wohlfth
Ich wlrde dann fliichten,
wenn das Leben von méi-
ner Familie oder mir be-
droht wére und ich sonst
keinen anderen Ausweg
finde."

mich Krieg, Verfolgung
und Naturkatastrophen.
Dann musste ich wirklich
flichten.”



Michaela, 25, Dornbirn
‘Das Gefuhl sich heimisch
zu fuhlen ist fur mich ein
personlicher Zustand, der
niéht von geographischen
egebenheiten abhéngig
ist.iDiesen persodnlichen
Zustand wlrde ich als
inngre Zufriedenheit defi-
nieren.
Alg¥Fluchtgrinde sehe
ichtr mich genere
enschenre verlet-
ungen, auch wenn diese
,nur® andere Personen
treffen. Wenn ich von
meiner Heimat wegge-

e, dann nur dorthin, wo
die Situation besser ist.
uBerdem ist es flr mich
|cht|g dass gesellschaft-
@R die nicht
aus ruckhch als G&setze
niedergeschrieben sind,
nicht so erdrlickend sind,
dass Menschen darunter
leiden. Da mlt meine ich
ation vieler

| / i C hjederzeit
rik, 19, Hohenems =

"Heimat ist fir mich dort, ]
wo sich meine Families

rmkwasserqua—
litdt oder eine generelle

meine Verwandten und Lebensmittelknappheit
auch meine Katze befin- sind fur mich Grinde zur
den. Familiare Verbindun- Flucht."

gen sind fdr mich also von
fundamentaler Bedeutung,
damit ich mich zu Hause
flhlen kann.

Flichten musste ich, wenn
aufgrund des Klimawan-
dels, extremen Wetter-
lagen oder Durrekatastro-
phen das Leben in meiner
Heimat unmaéglich werden
wurde. Auch fehlende
Sicherheit kdnnte mich zur
Flucht bewegen.'

Felizitas, 14, Dornbirn
"Heimat ist fur mich da,
wo man sich wohlfuhlt, wo
man niemandem etwas
recht machen muss.
Fluchtgrinde waren fur
mich Krieg oder wenn
Parteien an die Macht
kommen und Gesetze
erlassen, die mich ein-
schranken und diskrimi-
nieren."

Sabrina, 19, Dornbirn
"FUr mich bedeutet Hei-
mat, da wo ich zuhause
bin, da wo meine Familie
ist.

Fltchten wirde ich, wenn
es in meiner Heimat nicht
mehr lebenswert ware."
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Mein Weg

Vahide Aydin

An die Reise von der Turkei nach Osterreich kann ich
mich noch gut erinnern. Ich war neun Jahre alt und far
mich war alles wie ein groBBes Abenteuer. Ich machte mir
keine Gedanken darlber, wie es in der neuen Heimat
sein wird, die Vorfreude auf meine Mutter war gréBer. Als
Erster kam mein Vater nach Osterreich, dann meine Mut-
ter und drei weitere Geschwister. Ich blieb mit meinem
GroBvater in der Turkei. An das Jahr ohne meine Eltern
erinnere ich mich noch gut. Kontaktmdéglichkeiten gab es
nur wenige — wir kommunizierten mit Briefen und aufge-
nommenen Kassetten.

Der Weg von Elbistan nach Vorarlberg war lang. Ge-
schichten von Nasreddin Hodscha begleiteten mich auf
meiner Reise Richtung Zukunft. Erste Unterschiede zur
Turkei fielen mir bereits im Zug auf: eine Banane kannte
ich noch nicht und auch das Finger-Z&hlsystem schien
anders zu funktionieren.

Meine Reise werde ich nie vergessen. Es gibt einen
ganz speziellen Geruch (eine Mischung aus Parfum und
Alkohol), der mich noch heute an diesen Tag zurlck-
versetzt. In diesen Momenten sehe ich mich als kleines
Méadchen — das Gefuhl keine Luft zu bekommen, aber
dennoch im Warteraum warten zu mussen, steigt dann in
mir hoch.

Es ist ein Gefuhl der Ohnmacht, wenn man die Sprache
der neuen Schulkolleginnen nicht versteht. Da braucht
man jemanden, der einem hilft — bei mir war es meine
Volksschullehrerin. Jahrzehnte spéter, als ich schon als
Landtagsabgeordnete tétig war, traf ich sie wieder — ich
habe sie umarmt und mich
bedankt.

Fraher hatte ich zwei Mas-
ken auf — eine turkische und
eine dsterreichische. Diese
Kultur-Masken verschmolzen
im Laufe der Jahre. Jetzt
sind sie eins — ich bin an-
gekommen.

Zur Person

Yol'um

Tarkiye’den Avusturya'ya ilk geldigim gtn, daha dun gibi
aklimda. Henlz 9 yasindaydim ve hersey benim igin
buyUk bir maceraydi.Yasayacagim yerin ve evimin hicbir
6nemi yoktu. Heyecanimin tek sebebi, aileme kavusacak
olmamdi.

Avusturya’ya benden daha dnce , ilk babam ,sonra an-
nem ve U¢ kardesim geldiler. Ben bir sene dedem ve ba-
baannemle birlikte yagsadim. Annemden ayri gegirdigim
Ozlem dolu o yili, hala unutamam. O yillarda tek iletisim
araci mektup ve onun beraberinde génderebilecegim
kasetti.

Elbistan’dan Vorarlberg'e uzanan uzun yolculugumda,
bana Nasreddin Hoca hikayeleri eglik etti. Ben hayatmda
ilk defa otobuse Elbistan’'dan Istanbul’a giderek bindim.
Tren garina vardigimda,uzun yillar géremedigim beni
bekleyen anneannemle bulustum.

Sonra trene binerek Vorarlberg yoluna koyuldum. O
yasima kadar Elbistan’in elverissiz ekonomik kosullari se-
bebiyle, gbremedigim ve ik defa trende tadina baktigim
muzla tanigmamda benim igin enteresan bir anidr.
Cocuk aklimla farkina vardigim birseyde parmakla say-
ma sistemindeki farkti. Turkler saymaya serce parmakla,
Avusturya’yalilar bagparmakla basliyorlardi.

Uzun gecgen bir yolculugun sonunda Schwarzach

St.Veit’ ta indik. Ve Vorarlberg ‘e gidecek olan treni
beklemek Uzere salona girdik. Salonda, bugun bile
unutamayacagim yogun bir esans ve alkol karisimi koku
vardi.

Avusturya’da egitim hayatima ilkokul dguncU siniftan
basladim. Okul arkadaslarimin dilini anlamiyordum. Bu
bana zayiflik hissi veriyordu. Ve etrafimda bana yardim
edecek birini artyordum. Bu kigi ilkokul 6gretmenim

oldu. Yillar sonra tekrar karsilastigimizda , verdigi destek
sayesinde , bugunku geldigim noktada ona sukranlarimi
ilettim. Oda bana verdigi emegdin bosa gitmedigini ,
gérdugunu soyledi.

Benim igin iki kdltdr arasinda yasamak kolay

degildi. Ozellikle Integrasyon alaninda danismanlik

ve milletvekilligi yapan biri olarak , her kbkenden
Vatandasima yardimci olmaya galigiyorum.

Onceleri her toplumun intiyac ve isteklerine goére yerine
getirdigim meslegimi, bugtn toplumlari birlestirip ortak
bir Avusturya gégmen kulttrd ve kendime ait bir hayat
felsefesi haline getirdim. Benim icin iki kultdrinde gu-
zelliklerini yasamak bir zenginliktir. Buda,
gecen uzun yillar sonunda Avusturya'yl ne
kadar benimsedigimin gostergesidir.

e Sozialarbeiterin & Politikerin
* 1968 in Elbistan/TUrkei geboren

e Kam im Alter von 9 Jahren nach Osterreich




#stay

Ein neues Leben in
einem neuen Land
beginnen.

stay

Bleiben — Chance und

Herausforderung zugleich.

Wer? Zwolf Caritas-Organisationen

in elf EU-Mitgliedsstaaten (Bayern,
Bulgarien, Tschechische Republik,
Niederlande, Belgien, ltalien, Portugal,
Slowakei, Slowenien, Schweden,
Osterreich)

Was? Gemeinsam mit unseren Part-
nern wollen wir mehr Aufmerksamkeit
auf Prozesse in der Entwicklungszu-
sammenarbeit und das Wissen

um nachhaltige Entwicklung lenken.
Mehr Info: www.whatishome.eu

Projektkoordination MIND:
Nina-Helena Kéhimeier
und Katrin Gruber

Weitererzéhlen

Im Rahmen der youngCaritas Wanderausstellung
,Zuhause in mir“, die am 28. Janner 2020 im Land-
haus Bregenz startet, wollen wir die beeindrucken-
den Geschichten der Frauen weitererzéhlen.
Umgesetzt wird die Ausstellung in Zusammenarbeit
mit Bianca Tschaikner (Klnstlerin), Astrid Neumayr
und Lena Seeberger (beide Ausstellungskommunika-
tion).

\\

10 Frauen, 10 Leben

Lydia sitzt in unserem Besprechungsraum, sehr
schmal und hiibsch ist sie, ein wenig verloren wirkt
sie am Tisch. Aber wenn diese junge Frau zu spre-
chen beginnt, merkt man schnell, dass sie etwas zu
erzdhlen hat. Lydia ist eine von zehn Frauen, die mit
uns ihre bewegende Geschichte teilte.

Vergangenes und Neues

In den letzten Monaten hatten wir das Glick, faszinieren-
de Madchen und Frauen im Rahmen unseres Projekts
MIND zu interviewen. Jede Geschichte kénnte locker ein
ganzes Buch fullen. Die Frauen erz&hlen uns von ihrem
vergangenen Leben in Afghanistan, Syrien, Sri Lanka
oder der Turkei. Ein einst gluckliches Leben in kleinen
Héausern oder Mehrgenerationenhaushalten, in denen
eine GroBfamilie kocht, schlaft und spielt. Bei Lydia heift
dieser Ort aus der Vergangenheit Afghanistan. Mit ihrer
Familie lebte sie dort in einem Haus, ungeféhr so grof3
wie unser Besprechungszimmer. Kiche, Schlafzimmer,
Bad und Spielzimmer, alles in einem einzigen Raum.

Pl6tzlich Krieg

Aber nicht das Leben auf engem Raum bewegte Lydias
Familie zum Gehen, erst der Krieg und die zusétzliche
Bedrohung zu einer religidsen Minderheit zu gehdren,
machte das Leben flr Lydia und ihre Familie lebens-
gefahrlich. Kinder, die in der Nahe von aufprallenden
Bomben spielen — Alltag in Kriegsgebieten. FUr uns
kaum vorstellbar, fur unsere Interviewpartnerinnen reale
Erinnerungen.

Ausweg Flucht

Lydias Vater starb schon lange, bevor ihr Bruder mit 13
Jahren beschloss, zu flichten. Drei Jahre sollten ver-
gehen, bis Lydia ihren Bruder am Flughafen Wien in die
Arme schlieBen konnte. Lydias Geschichte ist eine von
zehn berldhrenden Geschichten. Unterschiedliche Wege,
aber ein gemeinsamer Wunsch: Eine sichere Zukunft

in Osterreich ohne Krieg und eine Méglichkeit auf ein
besseres Leben.



Kunst als Schliissel zur
Bewusstseinsbildung

Die bekannte Vorarlberger Kiinstlerin Bianca
Tschaikner zeichnet seit ihrem zweiten Lebensjahr.
Eine Leidenschaft, die sie schlieBlich zum Beruf
machte. Mit ihren Portrats macht sie die young-
Caritas Wanderausstellung #zuhauseinmir zu einem
besonderen Erlebnis.

Du bist Teil der youngCaritas Wanderausstellung
#zuhauseinmir. Was fasziniert dich an diesem
Projekt? Warum machst du mit?

Geschichten faszinieren mich einfach. Ich erzéhle un-
glaublich gerne Geschichten und hére mir gerne welche
an — Geschichten sind ein wichtiger Teil meiner Arbeit.
Geschichten erzéhlen ist ein wichtiges und wirkungs-
volles Kulturgut. Geschichten verbinden Menschen und
vermitteln. Sie helfen uns, nicht nur uns selbst, sondern
auch die anderen besser zu verstehen, mitfihlender

zu werden und zu verstehen, dass wir hinter den unter-
schiedlichen Kulturen, Sprachen und Gesichtern im
tiefsten Inneren alle ziemlich gleich sind, dass wir uns im
Grunde alle dasselbe winschen und dieselben Sorgen
und Freuden haben. Das zu begreifen verbindet und ist
heute wichtiger denn je. Fir mich gibt es nichts Scho-
neres als durch die Welt zu reisen und Geschichten

zu sammeln —und im Fall von diesem Projekt kommen
Geschichten aus der ganzen Welt zu mir.

Wie erlebst du die Frauen, die wir im Rahmen des
EU-Projekts interviewen?

Jedes Interview ist anders, manche teilen sehr viel mit,
manche eher weniger. Manchmal finde ich es schade,
dass wir nicht mehr Zeit flr die einzelne Person haben,
weil wir natUrlich oft nur einen eher oberflachlichen
Einblick bekommen. Nattrlich haben wir es bei dieser
Gruppe mit besonders dramatischen Geschichten zu
tun und solche Geschichten sind oft schwer zu erzahlen.
Was unsere Gesprachspartnerinnen erlebt haben, ist teil-
weise unvorstellbar, von Bomben in Syrien bis zu Brief-
bomben in Vorarlberg. Die Begegnungen sind jedenfalls
sehr berUhrend, und ich bin sehr dankbar, dass die
Frauen ihre Geschichten mit uns teilen, was sicher nicht
immer leicht ist.
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Zur Person ' '

e Studium Gestaltung
e Seit 10 Jahren als Kiunstlerin tatig
e |llustriert u.a. fur die Stadtzeitung FALTER

Weitere Projekte <« Ausstellung in der Galerie Haas & Gschwandtner
(Salzburg)
Im November als Artist in Residence in Malta
(ebenfalls Projekt mit Portréats)
Buch Uber Yoga mit der Schriftstellerin Kirstin
Breitenfellner (Falter Verlag)

Kinderbuch mit lllustrationen aus Scherenschnitt
»Ob mir ein Portrat schwer-

fallt oder nicht, hdngt nicht von der
Geschichte der Person ab — mir geht
es hauptséchlich darum, die Aus-
strahlung einer Person zu erfassen,
und das klappt nicht immer

beim ersten Versuch.« Hast du dich in deinen Arbeiten schon 6fter mit dem

Thema Flucht/Migration auseinandergesetzt oder
war das ein neues Metier fur dich?

Ich arbeite unter anderem fur die Stadtzeitung Falter,

die sehr viel zum Thema Flucht und Integration berichtet
und habe dort vor allem in Zeiten der groBBen Fluchtlings-
wellen ziemlich viele Artikel zum Thema illustriert. Ich
habe auch vor einigen Jahren in Jordanien mit Kindern
in palastinensischen Fluchtlingslagern gearbeitet — das
Thema Flucht begegnet mir immer wieder in unter-
schiedlicher Form auf meinen Reisen. Der ganze Globus
ist voller Fluchtlinge, und es werden immer mehr — ein
Thema, mit dem sich die Welt in Zukunft mit Sicherheit
vermehrt auseinandersetzen muss.

Wie kann Kunst dabei helfen, Menschen zu er-
reichen und ein Bewusstsein fiir das Thema Flucht
zu schaffen?

Geschichten, egal ob mit Kunst, Literatur, Musik oder
sonst wie erzahlt, sind immer ein guter Weg, um Sach-
verhalte zu vermitteln. Man kann sehr vieles, gerade im
menschlichen Bereich, anhand guter Geschichten teil-
weise besser und sinnvoller vermitteln als mit trockenen
Zahlen und allgemeinen Fakten. Ein paar Geschichten
von meiner irakischen Nachbarin kdnnen mir den lrak
viel ndher bringen, als wenn ich mir einen ganzen Reise-
fUhrer durchlese. Da geht es um eine Art von Verstand-
nis auf einer Ebene, die mit reiner Wissensvermittlung
nicht zu erreichen ist, und die auch beim Thema Flucht
wichtig ist. In der allgemeinen Berichterstattung Uber
Fluchtlinge gehen die Lebensgeschichten von Frau-

en sehr oft unter. Grundséatzlich sind das besonders
erzahlenswerte Geschichten, die man sonst vielleicht
nicht so leicht erfahrt, von denen wir viel lernen kénnen
und die uns helfen, einander zu verstehen. Projekte wie
das MIND halte ich fur sehr wichtig, nicht nur bei uns,
sondern Uberall, wo verschiedene Kulturen aufeinander
treffen.



Unser Workshop
zum Thema MIND

informieren. erfahren: lernen

In Vorbereitung auf die Wanderausstellung
»Zuhause in mir“, die im Rahmen des EU-
Projekts MIND durchgefiihrt wird, bietet die
youngCaritas einen vorbereitenden Workshop
fir Schilerlnnen an.

Ziel des Workshops ist es, Jugendliche fir das
Thema Flucht, Familienzusammenfihrung und
Integration zu sensibilisieren und ihnen Gedanken-
impulse mitzugeben. Das Thema wird methodisch
interaktiv vermittelt.

Direkt im Anschluss an den Workshopoderim
nahen zeitlichen Abstand, laden wir die Schulerln-
nen zum begleiteten Besuch der Ausstellung ein:
Mit reflexiven Fragen sollen die Jugendlichen‘einge-
laden werden, sich mit den Inhalten'der Ausstellung
zu befassen.

Kontakt

Sabine Fulterer
sabine.fulterer@caritas.at
M 0676-88420 4042

Dauer Workshop: drei Unterrichtseinheiten

Dauer Ausstellungsfiihrung: eine Stunde

Ort: jeweiliger Ausstellungsort, Schule,
sonstige Raumlichkeiten

Zielgruppe: Schulstufen der Unterstufe und
Oberstufe, Firmgruppen

GruppengroéBe: Klassenstarke bis maximal

24 Teilnehmerlinnen



Dann bist du bei uns genau
e Aktionen mitgestalten

e |deen einbringen

e Einblick in soziale Arbeit
e SpaB haben %

Kontakt
Syliva Kink-Ehe, M 0676-88420 4049
sylvia.kink-ehe@caritas.at

!
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Achtung: Die Ergebnisse kénnten zum Umdenken
anregen!

OJAD

Offene
JugendArbeit
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Flucht ist ein komplexes Thema. Im Quiz, das von der
Offenen Jugendarbeit Dornbirn zur Verfigung gestellt
wurde, kannst du dein Wissen testen.

1. Weltweit sind liber 68 Millionen Menschen auf der
Flucht. Wie viele davon sind Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren?

a. Ca. 16%

b. Ca. 34%

c. Ca. 52%

2. Was ist der Unterschied zwischen Fliichtlingen

und Migrantinnen?

a. Es gibt keinen Unterschied.

b. Migrantinnen mussen einen Asylantrag stellen.

c. Migrantlnnen verlassen ihre Heimat in der Regel frei-
willig und kénnen auch wieder dorthin zurlickkehren.

3. Asylsuchende beziehen wéhrend dem Asyl-
verfahren die sogenannte Grundversorgung.
Das bedeutet, ihnen stehen pro Monat ...

a. 120 Euro Taschengeld zur Verfligung.

b. 40 Euro Taschengeld zur Verflgung.

c. 10 Euro Taschengeld zur Verfligung.

4. Aus welcher Region wandern die meisten Men-
schen nach Osterreich zu?

a. Naher Osten

b. Europa

c. Afrika

5. Welche Fluchtgriinde sind entscheidend,

ob Asyl in Osterreich gewéahrt wird?

a. Personliche Verfolgung (Lebensbedrohung)
im Heimatland

b. Hungersnot im Heimatland

c. Naturkatastrophen im Heimatland

. Wer darf in Osterreich arbeiten?

. Asylwerberlnnen

. Osterreichische Staatsburgerlinnen

. Fluchtlinge, denen nach einem oft langen Verfahren
in Osterreich Asyl gewéahrt wurde.

OT OO

OJAD-Quiz:
Teste dein Wissen!

N

“K Richtiges ankreuzen.

Es konnen auch mehrere
Antworten stimmen.

7. Wer muss sich an die Genfer Fliichtlingskonven-
tion, die die Rechte und Pflichten von Fliichtlingen
definiert, halten?

a. Alle deutschsprachigen Lander

b. Alle EU-Lander

c. Sie ist weltweit gultig

8. Wohin dirfen Fliichtlinge, denen Asyl gewahrt
wurde, nicht reisen?

a. Ins Ausland

b. In das eigene Heimatland

c. In Entwicklungsl&nder

9. Asylantrége in Osterreich 2018:
Woher kommen die meisten Menschen?
a. Syrien und Afghanistan

b. Irak und Ukraine

c. Pakistan und Somalia

10. Global Peace Index 2018:

Welche Aussagen stimmen?

a. Osterreich, Danemark und Island gehéren zu den
sichersten Staaten der Welt.

b. Syrien und Afghanistan sind nach wie vor die
am wenigsten friedlichen Nationen der Erde.

c. Afrika ist der friedlichste Kontinent der Erde.



Geh und lebe (2005)

Die Geschichte beginnt
1984 in einem Fllchtlings-
lager im Sudan. Damit

ihr Sohn gerettet werden
kann, beschlief3t eine
christliche Mutter ihn als
Juden auszugeben. Mit
den Worten ,,geh und
lebe” entlasst sie ihn in die
Freiheit. Eines Tages kehrt
er zurtck, um seine Mutter
zu suchen.

Genre: Drama

Wo: Prime Video

Die Migrantigen (2017)
Eine dsterreichische Ko-
madie, die die Geschichte
zweier Osterreicher mit
Migrationshintergrund
beleuchtet. Lustig, aber
dennoch mit ernsthaftem
Hintergrund, der zum
Nachdenken anregt.
Genre: Komddie

Wo: Prime Video

Nachricht von dir:

I Deine Meinung ist gefragt!

Rudckmeldungen zum Magazin, Aktionsideen
oder Leserbriefe ... Wir freuen uns auf eine

Auf Facebook @youngCaritasVorarlberg
I oder an youngcaritas@caritas.at.
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Ny,

Mediterranea — Refugees
welcome? (2015)

Ein junger Vater aus Afrika
fluchtet nach ltalien, um
dort Geld zu verdienen.
Ein Film der aufzeigt, wel-
che Gefahren eine Flucht
mit sich bringt (Mittelmeer-
route). Und wie schwer es
ist, im neuen Land ohne
Familie anzukommen.
Genre: Drama

Wo: Prime Video

Tschick (2016)

Zwei jugendliche AuBen-
seiter, die es im Leben
wahrlich nicht immer leicht
haben, machen sich mit
einem gestohlenen Auto
auf den Weg Richtung
Walachei.

Genre: Komodie/Drama
Wo: Netflix

-
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DEVELOPMENT
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ALISTRIAMN

Zuhause in mir. The home within me.

10 Frauen, 10 Geschichten — Eine Wanderausstellung
Uber Familienzusammenfihrungen in Osterreich.

Ausstellungseroffnung
Di, 28. Januar 2020, um 17 Uhr, Landhaus Bregenz

B8 Caritas

Ein EU-Forderprojekt der youngCaritas Vorarlberg — vbg.youngcaritas.at



