
Trost im Wald
Für trauernde Kinder
und Jugendliche

Es soll einfach guttun und ein 
sicherer Ort sein. Den Wald und 
die Natur als Unterstützung in 
der Trauer und gleichzeitig als 
Kraftquelle nutzen!



Der Wald als Trost 
und Kraftquelle 
für trauernde Kinder 
und Jugendliche

Termine 2024

jeweils von 17-19 Uhr
•   8. Jänner
• 12. Februar
•   4. März
•   8. April
•   6. Mai
•   3. Juni
•   1. Juli
•   5. August
•   2. September
•   7. Oktober
•   4. November
•   2. Dezember

Treffpunkt

Waldschule Bregenz 
(gegenüber vom 
Waldorfkindergarten)
Thalbachbergstraße 5

Laufender Einstieg möglich

Anmeldung 

Gisela Rauscher (HOKI)
gisela.rauscher@caritas.at 
0676-88420 5112

Begleitung

• Nadine Gröner,  
Waldschule Bregenz 
Diplomierte Kinderkranken-
schwester und Wald- 
Wildnispädagogin

• HOKI – Hospiz für Kinder  
und Jugendliche


