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IENSCHEN MIT BEHIND!RUN*



Menschen mit Behinderung sind in Armenien, wie in vielen Landem der Erde, benachteiligt. In vielen
Fallen leben sie vollig von der AuBenwelt isoliert, werden nicht gezielt geférdert und oft als Last und
Schande wahrgenommen. Darunter leiden neben den Betroffenen auch deren Familien und Angehdérige.
Zusammen mit der armenischen Caritas hat die Caritas Vorarloerg vor Uber zehn Jahren ein Projekt
gestartet, um Menschen mit Beeintrachtigung wieder in die Gesellschaft zu integrieren.

Mit dem Neubau und der Inbetriebnahme von Emils Kleine Sonne, dem ersten Begegnungs- und
Forderzentrum fUr Kinder und Jugendliche mit Beeintrachtigung in Armenien, wurde im Jahr 2015
eine bahnbrechende Wende eingeleitet. Heute kennt jeder in Gjumri diesen Ort. Und die Kinder
und Jugendlichen, die das Zentrum besuchen, sind stolz auf inr zweites Zuhause. Im Zentrum findet
Begegnung statt, es wird gespielt, gelacht und gemeinsam gearbeitet.

EMILS KLEINE SONNE AUF EINEN BLICK:

e Forderung der fruhkindlichen Entwicklung

e Schulische Integration

® Psychologische und soziale
UnterstUtzung fUr Familien

e Telefonhotline, Information und Beratungsstelle

o Offentlichkeitsarbeit, Veranstaltungen und Kampa-
gnen, anwaltschattliche Tétigkeiten

e Physiotherapie, Ergotherapie, Kunst-, Musik-,
Tanz- und Sprachtherapie

® Psychologische Betreuung

e Tagesstruktur inkl, Transporte und Essen

¢ Medizinische Unterstutzung

¢ | ebenspraktische Schulungen wie Hygiene-
erziehung und Pflege

¢ Arbeitsmarktintegration und Trainingsprogramm
fur Jugendliche und junge Erwachsene

e | andwirtschaftsprojekt mit Gewachshaus

® Aregak Béackerei-Café

Die Mitarbeiterinnen von Emils Kleiner Sonne
arbeiten in erster Linie mit Kindermn, um ihre
korperlichen und geistigen Fahigkeiten zu entwi-
ckeln, ihre Selbststandigkeit, Sozial- und Lebens-
kompetenzen zu verbessern und um sie auf ihre
Unabhéngigkeit vorzubereiten. Probleme kdnnen
am besten gemildert und Ergebnisse verbessert
werden, wenn die Therapien bereits in jungen
Jahren beginnen. Aus diesem Grund unterstltzt
das Team Kinder bereits im Alter von sechs Mo-
naten. Wichtig ist auch, mit den Eltern bereits im
frhesten Entwicklungsstadium inres Kindes zu-
sammenzuarbeiten, so dass sie die BedUrfnisse
inrer Kinder kennen und besser verstehen.

Die Therapien und das Betreuungsangebot, fur
inzwischen Uber 160 Kinder und Jugendliche mit
Beeintrachtigung, sind einzigartig fur Armenien.
Physio-, Ergotherapie und Logopadie, Musik-
und Kunsttherapie fordermn das Potenzial und die
Selbststandigkeit der Kinder, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen und auch die Eltern werden
entlastet und schaffen den Schritt aus der gesell-
schaftlichen Isolation.

Die Gruppenarbeit hilft den Kindem soziale F&-
higkeiten zu entwickeln und Selbstandigkeit zu
erlernen. Dabei unternehmen die Gruppen auch
haufig Ausflige in die Natur oder zu anderen
Attraktionen.

Emils Kleine Sonne bietet einen taglichen Ab-
hol- und Bringdienst fur 10-20 Kinder, denn
der Transport ist nach wie vor eine der groiBten
Herausforderungen fur die Familien, da es in
den meisten Gebauden keine AufzlUge gibt und
offentliche Verkehrsmittel noch immer nicht fur
Rollstuihle zuganglich sind.

Da viele der BeguUnstigten aus armen Haushalten
stammen, sind die von Emils Kleiner Sonne an-
gebotenen Fruhstlicke und Mittagessen eine
willkommene und gesunde Ergénzung zu den
anderen Dienstleistungen des Zentrums. FUr

die Mutter, die in der Kiche arbeiten, ist die
Beschaftigung eine Quelle der Freude und er-
maoglicht ihnen ein Kleines Einkommen. Fur die
Jugendlichen, die beim Kochen helfen, ist es eine
wichtige Erfahrung.



DAS AREGAK BACKEREI CAFE

Im Jahr 2018 wurde die Aregak Backerei er-
offnet, die Menschen mit Beeintrachtigung an der
Arbeitswelt teilhaben lasst. Seitdem wird im Projekt
ein groBer Schwerpunkt auf Jugendliche und jun-
ge Erwachsene gelegt. Das mitten im Stadtzen-
trum von Gjumri gelegene Aregak Backerei-Café
ist eine AuBenstelle und wichtige Erweiterung und
Erganzung der Aufgaben von Emils Kleiner Sonne.
Mit der Erdfinung der Backerei und des Cafés ist
fUr das Zentrum sowie die Caritas Armenien ein
weiterer groBer Wunsch in ErfUllung gegangen,
wertvolle Arbeitsplatze fur Menschen mit Beein-
tréachtigung zu schaffen und ihren Beitrag in der
Arbeitswelt sichtbar zu machen.

Die Aregak Béackerei-Café bietet bis zu zehn Ar-
beitsplatze. Auch einige Eltern, die auf Grund ihrer
Betreuungsverpflichtungen oft Schwierigkeiten ha-
ben, am reguléren Arbeitsmarkt unterzukommen,
fanden in der neuen Backerei Arbetit.

ZUKUNFTSCHANCEN FUR JUNGE
ERWACHSENE

Mit dem Trainingsprogramm ,9 Steps to the labor
market®, der Aregak Backerei und der Entwicklung
weiterer sozialer Projekte in den Bereichen Land-
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wirtschaft und Gastgewerbe unterstltzt Emils
Kleine Sonne junge Menschen bei der Integration
in den Arbeitsmarkt. Neben gro3en Veranderun-
gen und Erfolgen, die die Teilnenmer*innen er-
fahren, ist ein weiterer wichtiger Teil des Projektes
die Zusammenarbeit mit mehr als 25 lokalen
Gemeindezentren, Arbeitsplatzen, Hochschulen
und Organisationen, die sich bereit erklart halben,
Jugendliche mit besonderen BedUrfnissen auszu-
bilden, zu beschéaftigen und mit ihnen zusammen
ZuU arbeiten.

GREEN AREGAK

Emils Kleine Sonne erhielt 2022 den Zuschuss zur
Umsetzung eines neuen Projekts namens GREEN
AREGAK mit dem Schwerpunkt Okologischer
Landwirtschaft. Das Projekt wird von der Osterrei-
chischen Entwicklungsagentur (ADA) geférdert und
beinhaltet eine umfassende Ausbildungskompo-
nente und die Schaffung eines passiven Solarge-
wachshauses, das GemuUse fUr das Tageszentrum
produziert, Arbeitsplatze fUr junge Erwachsene

mit Beeintrachtigung und deren Eltern schafft und
daran arbeitet, die Stigmatisierung der Beschafti-
gungsfahigkeit von Menschen mit Behinderungen
zu &ndem.
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